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Kommunikasjon mellom sykerom og assisterende lege i land

Arsak: Tilfeller der syk eller skadet person ikke far optimalt medisinsk tilsyn og
behandling pa grunn av manglende eller sviktende kommunikasjonssystem mellom
sykerom og assisterende lege i land.

Det kan veere avgjgrende for om pasienten far en vellykket behandling eller ikke at medisinsk
personell om bord kan veere tilstede i samme rom som pasienten ved beskrivelse av
skader/symptomer og ved mottak av rdd om behandling fra lege i land. Dette forutsetter et
velfungerende kommunikasjonssystem mellom sykerom og lege i land.

Sjefartsdirektoratet har sett tilfeller av manglende direkte kommunikasjonsmuligheter mellom
sykerom og assisterende lege i land som har fart til at pasienten ikke har fatt den riktige
behandlingen, eller at behandlingen har kommet for sent i gang. Arsaken er at medisinsk
personell blir ngdt til & forlate sykerom og pasienten for & kommunisere med legen. Spesielt
alvorlig kan dette bli for sveert syke pasienter som trenger overvakning og som ikke er i stand til a
forflytte seg fra sykerom.

Tiltak:

Med bakgrunn i erfaringer med ugnskede hendelser, vil Sjagfartsdirektoratet anbefale at fartgy
som ikke har kommunikasjonsutstyr i sykerom legger forholdene til rette for at kommunikasjon
med lege i land kan skje direkte fra sykerom, slik at pasienten far et behandlingstiloud som er
optimalt under de radende omstendigheter. Det vil vaere en fordel om denne kommunikasjonen
kan skje tradlgst og over hayttaler, slik at medisinsk personell om bord kan vie sin fulle
oppmerksombhet til pasienten. Den teknologiske utviklingen tilsier at dette er et tiltak som det er
mulig & fa til pa alle seilende skip i dag. Bredbandstilkopling til satellittsamband er ngdvendig
dersom en skal sende bilder eller annen informasjon til lege i land.

Utover dette bar en vurdere ytterligere tiltak, slik som installasjon av overvakningsutstyr/
videokamera i sykerom, for & kunne gjennomfgre en videokonsultasjon mellom skip og
assisterende lege i land. Da kan legen se og observere pasienten, noe som vil tale til fordel for
pasienten.

Olav Akselsen
sjgfartsdirektar

Lars Alvestad
avdelingsdirektar
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