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1 Introduksjon

Emneplanen er et felles dokument for alle godkjente opplaringsinstitusjoner i Norge som gir
oppdatering og kompetanseheving for radiooperaterer iht. STCW 1978 konvensjonen, med
endringer. Emneplanen skal bidra til at kursene som tilbys tilfredsstiller kavene i
konvensjonen og at kursene gir kandidatene en mest mulig lik oppleering. Emneplanen setter
bestemmelser for hvilke emner det skal gis opplering i, og gir ogsa faringer til utstyr og
leererressurser som skal veere til radighet for & gi denne utdanningen. Emneplanen danner
grunnlaget for den enkelte utdanningsinstitusjons planlegging av undervisningen og
gjennomfgring av underveis- og sluttvurderinger.

2 Planens omfang og STCW referanse

Planen omfatter de krav som stilles i STCW Videre er IMO sitt modellkurs for ROC lagt til
grunn for emneplanen, samt Forskrift om kvalifikasjoner mv. for sjgfolk (FOR-2011-12-22-
1523). Det refereres ogsa til ITU Radio Regulations.

3 Studieressurser
3.1 Fagleerers kompetansekrav

Fagleerer/instrukter skal ha kompetanse iht STCW A-1/6 og A-1/8. For undervisning som leder
frem til maritimt radiooperatarsertifikat ROC, skal lzerer/instruktgr som minimum ha gyldig
ROC-sertifikat.

Fagansvarlig og andre instruktgrer pa institusjonen som underviser i GMDSS, skal minimum ha
pedagogisk kompetanse tilsvarende IMO modellkurs 6.09.

Lerer/instruktgr skal ha deltatt i undervisningen pa minst to ROC-kurs med en erfaren instruktgr
far vedkommende kan gjennomfare kursing pa egen hand.

3.2 Utstyr, lokaler og fagressurser tilgjengelig

Ved praktisk trening pa utstyr, skal fortrinnsvis «live»-utstyr benyttes, med mindre det er
simulering av SAR-situasjoner.

Tabellen under oppsummerer totalt antall samt type utstyr som skal veere tilgjengelig som en
del av undervisningen, og om utstyret skal veere operativt eller dummy. Antallet utstyr er
beregnet ut fra 8 deltakere. Dersom flere deltakere, skal antall utstyr gkes tilsvarende til en
arbeidsstasjon pr. deltaker.

Dersom det er utstyr/arbeidsstasjoner for mer enn 10 deltakere skal det veere to instruktarer.

Live og simulatorutstyr skal ogsa brukes under praktisk muntlig eksamen.
Dokumentasjon som skal vere tilgjengelig pa undervisningsstedet:

Sensitivitityirftantal
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Nr |Utstyr og antall: Krav |Operativ/Dum
my
1 Batteribank med minimum én times kapasitet. Krav |Operativ
2 2 VHF med DSC Krav |Operativ
3 [1 Navtex Krav (Operativ
4 Det tillates brukt PC-basert simulatorlgsning for live simulering |Krav |Operativ

av VHF-radiosamband inkl DSC, samt lgsning som bestar av 2
eller flere sammenkoblede VHF-radioer med DSC.

5 [1 friflyt EPIRB og 1 manuell EPIRB Krav [Dummy
6 [1 Radar SART og 1 AIS SART Krav Dummy
7 |1 Handholdt GMDSS VHF m/batteri Krav |Operativ
8 |Batteriader til stasjonens GMDSS reserveenergikilde. Krav |Operativ
9 Distress Panel, hvis ikke del av simulatoren. Krav Dummy
10 [Sikringer for 24V DC & 220V AC.. Krav (Operative og
tilgjengelig
11 /AIR VHF Krav |Dummy

Dokumentasjon/skilting m.v.:

a) Alt handholdt ngdradioutstyr skal vaere merket med skolens navn, kallesignal, AIS og
MMSI nr.

b) Skilt med kallesignal og MMSI-nummer ved radiostasjonen.

c) GMDSS ngdprosedyrer

d) Fremgangsmate ved kansellering av falske ngdalarmer.

e) Skilt om hgyspenning/livsfare ved batteri samt advarsel om bruk av apen ild,
batteriene skal veere merket med produksjonsdato.

f) Oppdatert lisens. (Konsesjon)

g) GMDSS Radio dagbok.

h) VHF, MF/HF og Navtex kanalplan (brukes som oppslag slik det gjgres pa fartay).

i) IAMSAR Volume III.

J) Instruksjonsbgker for hvert enkelt radioutstyr.

k) Admiralty List of Radio Signals Vol. 5, ikke eldre enn 5 ar.

I) Tegninger som skal vere slatt opp.:

e Antenneplassering.
e Kablingsdiagram for stasjonen.
e Radioutstyrets plassering

m) Dokumentasjon av instruktgrens kvalifikasjoner

Seasitivityyirtental
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3.3 GMDSS simulering

3.3.1 SAR-gvelser

| forbindelse med SAR-gvelser og generell oppleering i bruk av utstyr som inngar i GMDSS,
skal det gjennomfares simuleringer basert pa ulike scenarioer som ivaretar mal og hensikt med
simuleringen.

3.3.2 Mal for simulatoroppleeringen

Fagleerer/instruktgr skal sikre at hensikten med og malene for simulatorbasert opplaring
defineres innenfor rammen av et helhetlig oppleeringsprogram, og at utvelgelsen av bestemte
mal og oppgaver for opplaringen er slik at disse star i sa neer tilknytning til oppgaver og
praksis om bord som mulig. Til gjennomfgring av SAR-gvelser og GMDSS simulering skal
GMDSS simuleringsutstyr benyttes, jamfar STCW-konvensjonen.

3.3.3 Oppleeringsprosedyrer

Nar instruktgrene driver simulatorbasert opplearing, skal de sikre at de som gjennomgar
opplaringen, gis en tilfredsstillende opplering pa forhdnd om gvingens mal og oppgaver
og tilstrekkelig tid til & planlegge gvingen fer den starter

3.3.4 Bedgmmelsesprosedyrer

Nar simulatorer brukes til & bedemme kandidaters evne til 3 demonstrere kompetansenivaet,
skal de som foretar bedemmelsen, sikre at en kandidat viser evne til & utfgre en oppgave
sikkert og effektivt slik at fagleerer/instrukter finner besvarelsen tilfredsstillende.

3.3.5 Sprak
Hensikten med SAR-gvelsene, som skal gjennomfgres pa engelsk, er a fa bekreftet at:

o kandidaten har tilstrekkelig kjennskap til hvordan sikringsprosedyrene (ngd-, haster-,
og trygging) skal gjennomfgres i internasjonal sammenheng

o kandidaten skal gjennom gvelsene vise at kandidaten behersker og forstar de engelske
maritime frasene. Dette er vesentlig med hensyn til Distress, Urgency og Safety
kommunikasjon. Alle SAR gvelser skal gjennomfares pa engelsk.

3.3.6 Simuleringsoppgavene
Skal veere beskrevne, og veere pa et niva som tilsvarer realistisk dialog mellom skip og
kystradiostasjoner.

4 Generelle vurderingskriterier

Det skal veere bekrevet og tilgjengelig minst fire ulike SAR gvelser. Far praktisk/muntlig
eksamen skal skolen dokumentere at kandidaten har gjennomfgrt og bestatt minst to ulike
SAR gvelser.

Maling av progresjon

Instrukter/Faglaerer skal jevnlig male elevenes progresjon mot mal i progresjonsplanen. Dette
kan for eksempel veere oppgaver som lgses av elevene, og som instrukter/faglerer vurderer
muntlig og/eller skriftlig.

Sensitivitityirftantal
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5 Opplaeringens mal, omfang og innhold — GMDSS

5.1 Oppleeringens hensikt

Gi kunnskap og forstaelse av GMDSS og utstyr/komponenter som inngar i dette, tilstrekkelig
til & kunne kvalifiseres som radiooperater i henhold til STCW-konvensjonen med tillegg samt
ITU Radio Regulations, jamfer referanser.

5.2 Adressering av behov for vedlikehold av GMDSS kompetanse

Erfaring tilsier at GMDSS kompetansen reduseres som fglge av manglende bruk av GMDSS
utstyr. Viktigheten av & bruke GMDSS utstyr jevnlig, blant annet pa basis av
sikkerhetsbehovet ved akutte situasjoner, ma derfor lgftes i undervisningssammenheng.
Tilsvarende gjelder ogsa gving med basis i SAR-gvelser.

5.3 Fornying av ROC-sertifikat basert pa kurs
Det henvises til Forskrift om kvalifikasjoner og sertifikater for sjgfolk, 819 (4) (d).

Kandidat skal minimum delta i den praktiske delen av et ordinaert ROC-kurs. Jfr antall timer
til praktisk opplaering gitt i tabell «Detaljert oversikt — emner og timeantall for ROC-
utdanning», samt gjennomfgre 2 SAR-gvelser.

Kun Praktisk Muntlig eksamen avlegges ved fornying.

Seasitivityyirtental
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6 Tabell A-IV/2: Spesifikasjon av minstenormer for kompetanse for GDMSS-radiooperatgrer, Funksjon:
Radiokommunikasjon pa det operative nivaet

Kolonne 1 Kolonne 2 Kolonne 3 Kolonne 4
2 Metoder for a demonstrere Kriterier for evaluering av
Kompetanse Kunnskap, forstaelse og K
dvktighet ompetanse kompetanse
yKlg
| tillegg til kravene i Radioreglementet Prgving og bedgmmelse av Sending og mottak av meldinger er
Sende og motta kjennskap til: prestasjoner fra praktisk i samsvar med internasjonale
informasjon ved hjelp demonstrasjon av driftsprosedyrer der |regler og prosedyrer og foretas
av GMDSS- .1 radiokommunikasjon ved sgk og det brukes effektivt og med gnsket virkning
delsystemer og redning, herunder prosedyrer i
GMDSS-utstyr og handboken International Aeronautical .1 godkjent utstyr Meldinger pa engelsk som er
oppfylle and Maritime Search and Rescue relevante for sikkerheten til skipet,
funksjonskravene for (IAMSAR) .2 simulator for GMDSS- sikring og personer om bord og
GMDSS kommunikasjon, nar dette vern av havmiljget, handteres
.2 midlene til & hindre sending av er relevant riktig
falske ngdalarmer og prosedyrene
for & begrense virkningene av slike .3 laboratorieutstyr for
alarmer radiokommunikasjon (Bruk av
utstyr som ikke medferer
.3 systemer for rapportering fra skip utsending av reell informasjon,
(kommentar pa hva som ligger i rapportering) for eksempel GMDSS utstyr
koblet
4 medisinske radgivningstjenester over radio «back-to-back» og sjekk av
antenner og batterier)
.5 Dbruk av den internasjonale signalboka og
IMOs maritime standarduttrykk (IMO
Standard Marine Communication Phrases)
.6 engelsk sprak, bade skriftlig og muntlig, for
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meddelelse av informasjon som er relevant for
sikkerheten for menneskeliv til sj@s.

Merknad: Dette kravet kan reduseres hva angar
begrenset radiooperatarsertifikat

Kolonne 1 Kolonne 2 Kolonne 3 Kolonne 4
Kompetanse Kunnskap, forstaelse og dyktighet Metoder for a demonstrere Kriterier for evaluering av
kompetanse kompetanse

Utfare radiotjenester i
ngdssituasjoner

Utfaring av radiotjenester i ngdssituasjoner som for |Prgving og bedgmmelse av

eksempel: prestasjoner fra praktisk
demonstrasjon av driftsprosedyrer
.1 nar skipet forlates og ved mann over bord der det brukes

.2 samt ved SAR operasjoner ved brann om bord |1 godkjent utstyr

.3 dersom radioinstallasjoner helt eller delvis .2 simulator for GMDSS-

svikter

Forebyggende tiltak for a ivareta sikkerheten for

kommunikasjon, nar dette er
relevant

skip og personell i forbindelse med farer knyttet til |3 laboratorieutstyr for
radioutstyr, herunder elektriske farer og ved ikke- radiokommunikasjon

ioniserende straling

Respons utfares effektivt og
hensiktsmessig
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7 Detaljert oversikt —emner og timeantall for ROC- utdanning.

7.1 Tema og timer

Falgende tabell viser tema og antall timers undervisning knyttet til tema. |
undervisningssammenhengen vil det vare naturlig a se ulike temaer i sammenheng. Bruk av
Admiralty List of Radio Signals Vol 5 anbefales.

Kursets lengde er minimum 49,5 timer (a’ 45 min) med anbefalt fordeling pa 23,5 timer teori og
26 timer praksis. Disse timene er skoletimer (45 min), hvor faglerer/instrukter skal vere til
stede i undervisningen hele tiden.

I tillegg ma det legges til timer til gjennomfaring av teoretisk og praktisk muntlig eksamen, jfr
Telenor Kystradio rutine TKR-C272.

Bruk av e-lering for teoriundervisning er tillatt forutsatt at e-leeringen pa forhand er godkjent av
Telenor Kystradio, og at e-leeringsbruker kan kontakte fagleerer/instrukter for faglige spgrsmal
og service desk for tekniske spgrsmal alle virkedager fra 0900 — 1500.

7.2 Hjelpemidler til praktisk/muntlig eksamen
Admiralty List of Radio Signals Vol 5
Kanalplaner utgitt av Telenor Kystradio
Ngdprosedyre

Radiodagbok

7.3 Annet
Forkortelser i tabellen:
AP=Appendix
Art=Artikkel
Ch=kapittel
RR=RadioRegulation
Reg=Regulation,
Res=Resolution,
Sect=Section.

Annet utstyr, bgker IMO og ITU referanser:
e ROC Model Course Compendium
e GMDSS simuleringsverktay, for simulering av:
o Digital Selective Calling (VHF-DSC)
o Navtex
e Brukermanual for GMDSS simulator
e Radiodagbok
e Dummy Radioutstyr. Radar SART/AIS-SART, handholdt GMDSS VHF, AIR VHF samt
EPIRB

e Operativt utstyr som handholdt VHF, VHF-DSC, Radar-SART, AIS-SART, EPIRB og AIR
VHF.

e GMDSS handbok
e |AMSAR Manual Il
e Standard Marine Communication Phrases

Sensitivity: Open
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e STCW-Convention

¢ IMO Resolution A.814(19)
e SOLAS International Convention for the Safety of Life at Sea 1974, as amended Radio
Regulations (RR), as amended

Manualer:

e Admiralty List of Radio Signals, Volum, 5

Sensitivity: Open

ITU Manual for Use by the Maritime Mobile and Maritime Mobile-Satellite Services
ITU List of Coast Stations and Special Service Stations (List IV)

ITU List of Ship Stations and Maritime Mobile Service Identity Assignments (List V)
Harmonization of GMDSS requirements for radio installations on board SOLAS-ships
(COMSAR(/Circ. 32)

EPIRB, radar SART/AIS-SART brukermanual
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7.3 SKJEMA: emner og timeantall for ROC- utdanning.

Kunnskap og forstaelse Timer |Timer [IMO/ITU
praktisk|teori | Referanse

Introduksjon til kurset 0,5

Rammeverket for den maritime mobile

tjeneste (Maritime Mobile Service) 2

International Convention of

Safety of Life At Sea SOLAS

Funksjonelle krav SOLAS Ch.1V Reg.4

Definisjon Havomrader (Sea Area 1- 4) SOLAS Ch.1V Reg.2

Krav til GMDSS utstyr om bord Al SOLAS Ch.1V Reg.8-11

Primaer og sekundaer varsling SOLAS Ch.1V Reg.4

Broalarm og hensikt med dette

Vakthold (ansvar og prosedyrer) RR Art.31 Sect. I,
SOLAS Ch.1V Reg.12,
SOLAS Ch.1V Reg.16,
STCW section A-VIII/1
part 4-3

Radio Regulations 2

«Authority of the master» RR Art.36

Taushetserklering RR Art.17

Konsesjon/lisensiering RR Art.18

Krav til radiosikkerhetssertifikat, RR Art.39, SOLAS Ch.l

Radioinspeksjon Reg.7,9

Radiooperatgrsertifikater og krav til fornying RR Art.47

Radiodagbok RR Art.31

Identifisering av radiostasjoner 0,5

Identifisering av skipsradiostasjoner RR Art.19 Sect.lll, RR
Art.19 Sect.lV

Maritime Mobile Service Identity RR Art.19 Sect.1V

Identifisering av kystradiostasjoner RR, Sect. 2

Identifisering av VTS stasjoner

Identifisering av fartgy assosiert med RR, Sect.5

moderskip. 8 farst for handholdt og 98 for

fastmontert i RIB’er og MOB bater.

Service publikasjoner RR Art.20

Admiralty List of Radio Signals Vol 5

Radiobglgeutbredelse 1

Grunnleggende om bglgeutbredelse

VHF utbredelse

VHF antenne

Sensitivity: Open
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Vedlikehold av antenner

Batterier

Ulike typer batterier og UPS systemer

Primaer stramkilde

Sekunder stramkilde

Reserveenergikilde

Lading og vedlikehold

Viktigheten av jevnlig test av VHF-
radioinstallasjonen («Live»-testing) og
oppfelging ved feil, samt belastningstest av
reserveenergikilde.

0,5

Ivaretakelse av HMS knyttet til
GMDSSROC utstyr (rutiner, skilting og
merking knyttet til vedlikehold og bruk av
utstyr, herunder batterier).

0,5

Grunnleggende om VHF-funksjoner (Dual
Watch, stgysperre, kanalvalg etc)

VHF DSC

Grunnleggende om VHF DSC

Distress alarmering, haster og trygging

RR Art.32, RR Art.33

Bruk av DSC ved ngdsituasjoner og praktisk
nytte ved bruk av dette for redningstjenesten.

Kanalvalg for oppfglgende kommunikasjon

Testsendinger

Sending av Distress relay

RR Art.32

Annonsering til individuell stasjon i Rutine.

RR Art.33, R11

VHF taleprosedyrer

Negdprosedyre

RR Art.32

Hasterprosedyre

Tryggingsprosedyre

Rutinekommunikasjon

Oppkall til telefonabonnent (skip til land)

Telefonkall fra land (land til skip)

Internkommunikasjon pa skipet.Om bord
kommunikasjon)

Hvordan en kommuniserer pa radio og det
fonetiske alfabetet.

Sensitivity: Open
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Maritime Safety Information (MSI)

NAVTEX system og frekvenser

RR AP 15+17

Ansvaret til NAVTEX Co-ordinator

Typer meldinger

Virkematen til NAVTEX mottaker

Valg av senderstasjoner og meldingstyper

MSI via VHF

Cospas/Sarsat systemet

Cospas/Sarsat systemet -
systembeskrivelse

Cospas/Sarsat romsegment.LEOSAR, ¢
GEOSAR 0g MEOSAR.

Cospas/Sarsat bakkesegment LEOLUT,
GEOLUT og MEOLUT.
MCC- Misson Control Center

Cospas/Sarsat EPIRB

Overordnet om signalgangen pa 406 MHz
og bruk av 121,5 MHz til lokalisering

RR Art.34, RR
Res.205

Informasjonsinnholdet ved distressalarm

GNSS og AIS krav.
Retur signal for Galileo satellittene. (RLS
— Return link service)

Merking av EPIRB

Operasjonell bruk av EPIRB

Friflyt funksjon

Rutinemessig vedlikehold og test
Batteriskift EPIRB

Kansellering av falske distressalarmer

RADAR SART og AIS SART

0,5 2 RR Art.15

Virkemate til RADAR SART

RR Art.15

Virkemate til AIS SART

RR Res.360

Rutinemessig vedlikehold og test

Bruk av og krav til handholdt GMDSS
VHF og aeronautisk VHF (121,5 og
123,1 MHz2)

0,5 0,5

Krav til virkemate og merking

Krav til batteri og merking.
Batteriskifte

Vedlikehold og testing

Search and Rescue (SAR) operasjoner

2,5

Rollen til Maritime Rescue Co- ordination
Centre (MRCC)

Generell innfgring i International
Aeronautical and Maritime Search and
Rescue (IAMSAR) Volume 111 Manual

1 IAMSAR

Sensitivity: Open




/G telenor ‘ kystradio

safety at sea

EMNEPLAN RESTRICTED OPERATOR CERTIFICATE TKR-C511
Sider 15
Utarbeidet 24.04.2018: Godkjent 01.09.2023: Versjon: 2.0
Leder Skipsradio Kvalitetsleder Verifisert: 28.09.2023
Prosedyre for trafikktaksering 0,5
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Norsk takst knyttet til offentlig
korrespondanse
Gjennomfgring - 2 SAR-gvelser 4 0
Endringer i dokumentet:
01.06.2018 Dokumentet flyttes fra QA Sert til QA Kystradio 9001 og gis nytt dok.nr. RSV
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